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GMiAS-KiSTN ABO Wintersaison 2026
zwischen

Markus Hager, Bio Gemüsehof

In der Point 8, 83413 Fridolfing

Abholort- Obergeisenfelden am Gemüsefeld, 83413 Fridolfing

Mail: mh@biogemuesehof-markus-hager.de    Handy/ WhatsApp: 0160-90351021

und

...................................................................................................................................................................................

Vor- und Nachname

...................................................................... ............................... .....................................................

Straße und Hausnummer PLZ Ort

...................................................................... ...............................................................................................

Telefon Handynummer

...................................................................... ☐ Ja ☐ Nein
Email Teilnahme Ankündigungen über WhatsApp-Community*
*Eine WhatsApp Community erlaubt uns von unserem Betriebshandy aus relevante Informa*onen an alle Teilnehmenden gleichzei*g zu
senden über die Ankündigungsfunk*on der Community. Neben dieser Funk5on können die Abo-Teilnehmenden innerhalb der Community

nach eigenem Interesse und Bedarf einer Gruppe beitreten, z.B. Rezepte-Gruppe oder Community Termine. Nur innerhalb der Gruppen 
können die Mitglieder auch miteinander kommunizieren. Wer dies nicht möchte, bekommt lediglich unsere Ankündigungen. Neue 
Mitglieder der Community und in den Gruppen müssen von uns freigeschalten werden – auf diese Weise bleiben eure Daten von einem 
Zugriff von außerhalb des Kreises der Abo-Teilnehmenden geschützt.

werden folgende Vereinbarungen getroffen:

Übereinkun1

Der Abo-Teilnehmende meldet sich mit seiner Unterschri@ verbindlich für ein Bio Gemüse-Abo für die 

Wintersaison 2026 beim Bio Gemüsehof Markus Hager an. Das Abo beinhaltet den 14-tägigen Bezug von 

Gemüse, das zu ca. einem DriDel im gleichnamigen Naturland-zer5fizierten Betrieb erzeugt wurde, die anderen

zwei DriDel werden deutlich Ihrer Herkun@ gekennzeichnet und sind ebenfalls Bio zer5fiziert.

Der Abo-Bezugszeitraum erstreckt sich über 9 Abholtage, beginnend mit Donnerstag 5. Februar 2026. Letzter 
geplanter Abholtag ist Donnerstag der 27. Mai 2026.

Ich wähle folgendes Abo-Modell (biDe ankreuzen):

Abo-Modell Einmalige Zahlung
per Überweisung

Monatliche Zahlung
per Abbuchung

Gmias-Kistn
„Moni“
Enthält 6-8 Gemüse-Arten, 

Menge passend für 1-4 Personen

9 Abholtage á 25,00€
Laufzeit Februar – Mai (4

Monate)

Gesamtpreis: 225€

☐

9 Abholtage á 25,00€
Laufzeit Februar – Mai (4 Monate)

      Monatlich 50€
(im April 3 Abholtage 75€)

☐

Wöchentliche hä@e ich gerne
noch Eier dazu

Pro Abholtag 6 Stk für 3€

☐

Pro Abholtag 10 Stk für 5€

☐

Abholtage: Februar 2, März 2, April 3, Mai 2
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Einmalzahlung:

Monatliche Zahlung: 

Wir biDen darum, die Einmalzahlung an uns bis spätestens 15.1.2026 zu überweisen, 
danach ist keine Einmalzahlung mehr möglich und der Betrag wir monatlich von uns 

abgebucht.

Für die monatliche Zahlung biDen wir darum, das untenstehende SEPA-

Lastschri@mandat auszufüllen und zu unterschreiben. Der Bezahlvorgang über 

Lastschri@-Einzug stellt für uns eine wesentliche Arbeitserleichterung dar, da wir 

nicht jeden Monat jeden einzelnen Zahlungseingang manuell überprüfen müssen. 

Der Lastschri@-Einzug erfolgt jeweils am 25ten des Monats, beginnend im Februar.

Ich wünsche eine monatliche Rechnung per Mail: ☐Nein ☐Ja

Inhalt des Gemüse-Abos

Wir stellen jede Woche eine möglichst abwechslungsreiche Mischung aus verschiedenen Gemüse-Arten 

zusammen. Folgende Kulturen werden in der Wintersaison 2026 laut unserer Planung angebaut:

Batavia grün
Batavia rot
EichblaD grün
Eissalat

Kopfsalat
Endivie
Radicchio

Zuckerhut
Feldsalat
Brokkoli
Weißkraut

Spitzkraut
Kohlrabi
Wirsing

Grünkohl
Rosenkohl
Kohlrüben
Lauchzwiebeln

Knollensellerie
KaroDen
Pas5nake

Rote Bete
Gelbe Bete
Ringelbeete
Schwarzer Radi

Asia Salat
Petersilie
Radieschen

Kartoffeln
Hokkaido-Kürbis
BuDernuss-Kürbis
Rhabarber

Ergänzend kommt noch Bio Gemüse von anderen regionalen Erzeugern dazu, das dementsprechend 
gekennzeichnet ist.

Vor Ort können gegen Barzahlung noch Eier, Nudeln und Honig aus eigener Produk5on erworben werden.

Genauere Infos zu den nächsten Kisten Inhalten teilen wir euch 3 Tage (Montag) vor Abholung der nächsten 

Kiste per WhatsApp, E-Mail, etc. mit.

Wir behalten uns vor, dass aus weDerbedingten, kultur- oder lagertechnischen Gründen die eine oder andere 

Gemüse-Art nicht erfolgreich geerntet und/oder vermarktet werden kann. Bei unverhältnismäßig großen 

Ausfällen, die die Vielfalt des Kisteninhalts erheblich beeinträch5gen, werden wir zeitnah für unsere Abo-

Vertragspartner alterna5ve Lösungen erarbeiten und anbieten. *

*bei weDerbedingten Ausfällen wird der Kisteninhalt durch andere Regionale Bio Betriebe gewährleistet.

Abholung der vorbereiteten Kisten

Abholort: Obergeisenfelden, 83413 Fridolfing (Direkt am Gemüsefeld)

Abholzeit: Ab 5.2.2026 jeden zweiten Donnerstag von 16-19 Uhr möglich. Wir richten die Kisten jeden 

Donnerstag frisch für euch her, damit das Gemüse so frisch und knackig wie möglich ist.

Letzter Abholtag ist Donnerstag der 27. Mai 2026!!!

Bei Verhinderung (Urlaub, Krankheit, etc.) ist es selbstverständlich auch möglich, eine Ersatzperson zur 

Abholung zu schicken.

Zahlungsmodalitäten
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Der Abo-Teilnehmende hat das Recht, monatlich, ohne Angabe von Gründen, zum S5chtag des 25. eines jeden 

Monats den Abo-Vertrag schri@lich zu kündigen. Ebenso kann das Abo für einen Zeitraum (max. 2 Abholtagen 

insgesamt) pausiert werden, wenn dies bis zum S5chtag Dienstag 2 Wochen vor Beginn der Pause schri@lich 

bekannt gegeben wird. Für Kündigung oder Pausieren reicht eine formlose E-Mail an mh@biogemuesehof-

markus-hager.de  oder eine Nachricht WhatsApp 0160-90351021.

Die RückerstaDung des nicht konsumierten Guthabenbetrages erfolgt bei allen Zahlungsvarianten bei 

Kündigung automa5sch innerhalb von 30 Tagen auf die ursprünglich bei der Zahlung genutzte Bankverbindung.

Beim Pausieren wird je nach Situa5on der entsprechende nicht konsumierte Guthabenbetrag innerhalb von 30 

Tagen zurücküberwiesen auf die uns bekannte Bankverbindung, oder der entsprechende Betrag bei der jeweils 

nächsten Abbuchung gutgeschrieben. Eine Kiste wird in diesem Fall nicht vorbereitet.

Das Abo für die Wintersaison 2026 endet automa5sch nach Entgegennahme des letzten Abo-Anteiles durch 

den Abo-Teilnehmenden.

Bevorzugte Kommunika*on

Ich möchte bevorzugt über folgenden Kanal kontak5ert werden:

☐WhatsApp ☐E-Mail

Bankverbindung:

Markus Hager Bio Gemüsehof

Raiffeisenbank Oberbayern Südost EG

BIC: GENODEF1BGL
IBAN: DE87 7109 0000 0005 7330 14

Verwendungszweck: Name des Abo teilnehmenden – Gemüse-Abo 2025

Bio-Nachweis, Steuernummer:

EG-Kontrollnr.: DE-ÖKO-003 Naturland-Nr.: 83607

Kontrollstelle: Lacon Steuernr.: 163/191/61027

Datenschutzerklärung

Die in diesem Formular angegebenen personenbezogenen Daten (Name, Wohnort, Telefonnummern und E-

Mail-Adresse) dienen allein zum Zwecke der Abwicklung des entstehenden Vertragsverhältnisses und sind 

somit notwendig und erforderlich. Eine Weitergabe der persönlichen Daten an DriDe findet nicht staD.

Fridolfing,

........................................................ ..........................................................................................................

Ort, Datum Unterschri@ Markus Hager Bio Gemüsehof

........................................................ ..........................................................................................................

Ort, Datum Unterschri@ Abo-Teilnehmender

Abo-Ende, Kündigung, Pausieren
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NUR FÜR NEU-KUNDINNEN UND KUNDEN MIT MONATLICHER ZAHLUNG AUSZUFÜLLEN
Weitere Informa2onen siehe Abo-Vertrag S. 2 unter „Zahlungsmodalitäten“

Bio Gemüsehof
Markus Hager
In der Point 8
83413 Fridolfing

Gläubiger-Iden0fika0onsnummer DE34ZZZ00002803724

SEPA-Lastschri2mandat

Mandatsreferenz  (wird von uns ausgefüllt)…………………………………………………………………………………………….

Ich ermäch2ge den Bio Gemüsehof Markus Hager Zahlungen von meinem Konto miAels LastschriB einzuziehen. 

Zugleich weise ich mein Kredi2ns2tut an, die von Bio Gemüsehof Markus Hager auf mein Konto gezogenen 

LastschriBen einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die ErstaAung des 

belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kredi2ns2tut vereinbarten Bedingungen.

...................................................................................................................................................................................

Vor- und Nachname

......................................................................... ............................... .....................................................

Straße und Hausnummer PLZ Ort

DE.................................................................

IBAN

........................................................................

BIC

...................................................................... ...............................................................................................

Ort, Datum Unterschri2 Kunde/Kundin
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WIDERRUFSBELEHRUNG

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu

widerrufen. Die Frist beginnt mit dem Tag des Vertragsabschlusses.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns (Bio Gemüsehof Markus Hager, In der Point 8,

83413 Fridolfing, E-Mail: mh@biogemuesehof-markus-hager.de, Tel/WhatsApp: 0160-90351021)

miDels einer eindeu5gen Erklärung über Ihren Entschluss informieren.

Folgen des Widerrufs

Im Falle des Widerrufs erstaDen wir Ihnen alle bereits geleisteten Zahlungen binnen 14 Tagen ab

Eingang der Widerrufserklärung. Die Rückzahlung erfolgt über das ursprünglich verwendete

ZahlungsmiDel.

Sie können folgendes Muster verwenden:

Hiermit widerrufe ich den Vertrag über das Gemüse-Abo 2025 - Name, Adresse, Datum, Unterschri@

Ort, Datum: ________________________

Unterschri@ Abo-Teilnehmende/r: ________________________

Unterschri@ Anbieter (Markus Hager): _________________
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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN (AGB)

1. Vertragsgegenstand

Die Abo-Teilnehmenden erhalten saisonales Gemüse aus eigener Erzeugung in einem

wöchentlichen Rhythmus.

2. Vertragsschluss

Der Vertrag kommt durch beidsei5ge Unterzeichnung oder schri@liche Bestä5gung nach Eingang

des Anmeldeformulars zustande.

3. Leistungen

29 Wochen Gemüse-Abos von Juni bis Dezember 2025. Inhalt saisonal unterschiedlich.

Änderungen durch WiDerung oder Ernteausfälle sind möglich.

4. Preise & Zahlungsarten

Gemäß gewähltem Modell. Zahlungsarten: Einmalzahlung per Überweisung oder monatlich per SEPA-

Lastschri@.

5. Lieferung & Abholung

Jeden Donnerstag, 16-19 Uhr am Abholort. Nicht abgeholte Kisten verfallen ohne

ErstaDungsanspruch.

6. Kündigung und Pausieren

Kündigung zum Monatsende mit Frist. Pausieren für max. 4 Wochen mit rechtzei5ger MiDeilung.

7. Ha@ung

Keine Ha@ung für Verzögerungen oder Ausfälle aufgrund höherer Gewalt.

8. Datenschutz

Daten werden ausschließlich zur Abwicklung des Abonnements verwendet.

9. Schlussbes5mmungen

Deutsches Recht gilt. Sollte eine Klausel unwirksam sein, bleibt der Vertrag im Übrigen wirksam.
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